IL RUOLO DEL FISIOTERAPISTA
NELLA GESTIONE DEGLI INFORTUNI SPORTIV]I

Dott. Angelo Giovanni Mazzali

Responsabile scientifico
8 Novembre 2025

H 9:00 - 13:00

Aula Magna, Ospedale Niguarda
Piazza Ospedale Maggiore, 3, 20162 Milano
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ORDINE FISIOTERAPISTI




PROGRAMMA

09:00 - 9:30 Registrazione e Accoglienza

9:30 - 9:50 Saluti Istituzionali

9:50 - 10:05 Report del bando per fisioterapisti Milano-Cortina 2026 e
modalita di reclutamento

Barbara Monguzzi - DAPSS ASST GOM Niguarda

10:05 - 10:25 L'importanza del fisioterapista nello sport: verso Milano-
Cortina 2026

Giacomo Radici - Fisioterapista U.S. Cremonese, Referente regionale GIS
Fisioterapia Sportiva AlFI

10:25 - 10.45 Protocolli Evidence-Based per la gestione degli infortuni
sportivi sul campo

Bianca Parise - Fisioterapista FISI freestyle

10:45 - 11:05 Riabilitazione post-infortunio per il ritorno in campo in
sicurezza

Elena Bettega - Fisioterapista con formazione FISI per gli sport di alta
montagna

11:05 - 11:30 Coffee Break

11:30 - 11:50 L'uso della tecnologia nella fisioterapia sportiva: strumenti
innovativi e applicazioni pratiche

Vittoria Zampieri - Fisioterapista sportiva

11:50 - 12:45 Tavola Rotonda - Sfide e opportunita per i fisioterapisti negli
eventi sportivi di alto livello

Ospiti invitati: Angelo Mazzali (OFI Milano), Gianmarco Verbana (GIS
Fisioterapia Sportiva AIFl), Giovanna Beretta - ASST GOM Niguardaq,
Rosario Lordi (AISE), Elena Lucchini (Assessore alla Famiglia, Solidarietd
sociale, Disabilitd e Pari opportunitd di Regione Lombardia), Federica
Picchi (Sottosegretario con delega Sport e Giovani di Regione
Lombardia), Sergio Gaddi (Vicepresidente VIl Commissione - Culturg,
ricerca e innovazione, sport, comunicazione di Regione Lombardia),
Maria Rozza (Segretario lll Commissione - Sanitd di Regione Lombardia)

12:45 - 13:00 Conclusioni e Chiusura Lavori
13:00 - 14:00 Light lunch
14:00 - 16:00 Assemblea deglli iscritti OFI

Evento gratuito accreditato per 2,8 crediti ECM. Iscrizione obbligatoria al link:
https://www.ikosecm.it/il-ruolo-del-fisioterapista-nella-gestione-degli-infortuni-sportivi.html

Per maggiori informazioni, scrivere a lombardiacentrale.ofi@fnofi.it




